
Laut Weltgesundheitsorganisation (WHO) gehört Osteoporose 
(Knochenschwund) zu den zehn häufigsten Erkrankungen  
weltweit. Das Tückische: Sie bleibt oft jahrelang unbemerkt.  
Wir bieten Ihnen eine schmerzfreie, professionelle und schnelle  
Möglichkeit, Ihre Knochendichte direkt bei Ihnen vor Ort zu  
überprüfen, um daraus eine umfassende Beurteilung der ent-
scheidenden Parameter ableiten zu können. Mit dem Omnisense 
Profi-Ultraschallgerät können einzigartige Schallgeschwindigkeits-
messungen vorgenommen werden. Diese bieten eine umfassende 
Beurteilung von mehreren Knochenparametern.

	● Präzise Messung: In einer nur 5-minütigen Ultraschalluntersuchung  
des Unterarms (Radius) ermitteln wir Ihre Knochenstruktur

	● Ganzheitliche Auswertung: Direkt im Anschluss erfolgt eine fundierte Ergebnis- 
analyse und Nachbesprechung der entscheidenden Parameter

	● Minimaler Aufwand: Maximale Gewissheit in kürzester Zeit – ohne Strahlenbelastung

WAS WIRD GETESTET:

•	 Mineralische Knochendichte

•	 Elastizität

•	 Dicke der Kortikalis

•	 Mikroarchitektur

Beeinflussbare Faktoren
	● Bewegungsmangel
	● Übermäßig viel Sport (z.B. Leistungssport)
	● Körpergewicht 
	● Depressive Stimmungslage
	● Nikotin, Alkoholismus
	● Fehlernährung 
	● Hormone & Medikamente

Prävention statt Endstation

OSTEOPOROSEPRÄVENTION

RISIKOFAKTOREN FÜR OSTEOPOROSE

WIE WIRD GETESTET

Unbeeinflussbare Faktoren
	● Familiäre Belastung
	● Alter
	● Geschlecht
	● Bekannte Fraktur nach dem 45. LJ
	● Schwangerschaft / Stillzeit 
	● Grund- & Begleiterkrankungen

Bei Fragen zu dieser Leistung oder dem Wunsch nach einem  
unverbindlichen Angebot stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
Wir freuen uns über Ihre Anfrage: info@d-bgm.de | 06251 7098-759

SICH SELBST VERSTEHEN – POTENZIALE ENTWICKELN
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